
Fortbildungsreihe „Lösungen finden“

Systemische Diagnostik und Interventionen 
bei ausgewählten psychatrischen  
Erkrankungen
am 15. und 16.06.2016 jeweils von 10 – 17 Uhr

 
Dozent:  
Thomas Meyer-Deharde  
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
Familientherapeut  
Kinder-und Jugendlichentherapeut  
Lehrtherapeut und Sachverständiger



Leitidee:
Systemtheoretisch spricht man von Krankheit, wenn 
die „System-Umwelt-Passung“ (Simon) gestört und das 
(Über-)Leben des Systems bedroht sind. Definition 
oder Zuschreibung als Krankheit sind hierbei immer 
abhängig vom Beobachter, der die von ihm wahrge-
nommenen Phänomene und deren Zusammenhänge 
interpretiert. Das Seminar führt in die Systemische 
Diagnostik psychiatrischer Erkrankungen und die 
Entwicklung von Interventionen  ein.

Methoden:  
Zur Fortbildung gehören Fachvorträge, die Arbeit  
im Forum, Kleingruppenarbeit, Fallbesprechungen 
sowie reflektierende Teamarbeit.

Es wird mit verschiedenen Medien, Flipchart und 
Powerpoint gearbeitet; den TeilnehmerInnen wird  
ein Handout zur Verfügung gestellt. 

Zielgruppe: 
Sachverständige im Familienrecht, Verfahrensbei- 
stände, UmgangspflegerInnen, PsychologInnen, 
SozialarbeiterInnen, PädagogInnen
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Inhalt:  
 Neurophysiologische Grundkenntnisse

 Diagnostische Grundkriterien nach ICD 10 
 und DSM V

 Systemische Diagnostik psychischer Erkrankungen  
 unter Einbeziehung von Bindungskonzepten

 Systemisch-therapeutische Ansätze und 
 Interventionsstrategien

 Grundkenntnisse in Psychopharmakotherapie


